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spaniol
Sistemul educțional 

Resurse educaţionale de combatere a bullyingului- 
prezentate de Marga Galisteo, psiholog si consilier
şcolar:

Sistemul de învățământ din Spania este
obligatoriu și gratuit între 6 și 16 ani; 
Există școli publice (gratuite), concertadas (cu
finanțare mixtă, private subvenționate) și private.



Structura școlară pe etape
1

3

2

4

Educación Infantil (Preșcolar): 3-6 ani (neobligatoriu, dar frecventat de
majoritatea copiilor).

Educación Secundaria Obligatoria (ESO): 12-16 ani (obligatoriu): discipline
opţionale, program de la ora 8 la ora 15, 3 ore de 45 de minute, au 5 minute pentru
schimbarea sălii de clasă , apoi pauza de 20 de minute, în continuare, 3 ore cu
pauza de 15 minute, apoi 1 oră, înainte de plecarea acasă.

Educación Primaria (Primar): 6-12 ani (obligatoriu)-pot opta pentru
anumite discipline: religie, educaţie pentru viaţă/civică etc.

Bachillerato: 16-18 ani (neobligatoriu, necesar pentru
universitate).



În ceea ce priveşte bullyingul,
se promovează incluziunea,
jocul ca formă de prevenție și
înțelegere a fenomenului;
există şi manual cu
metode/instrumente de
prevenire a manifestărilor
agresive, consilieri.





IES Santa Pola (High School) - 
Instituţie cu profilul Resurse naturale şi
protecţia mediului



Activități în aer
liber - IES Santa

Pola

locuri dedicate plantării
unor legume (varză,
ardei): elevii participă la
această activitate de
valorificare a stilului de
viață sănătos prin lucrul
cu pământul, cu resurse
naturale regenerabile. 

GRIJA PENTRU PLANTE

amenajarea unui spațiu cu ghivece de
flori confecționate din PET, scaunele
făcute din trunchiuri de palmieri sau
băncile din paleţi, vopsite în diferite
culori.



Colaborare
Educație 
Empatie  



Centru de Educaţie/ Ferma Masphael
    „Masphael Permaculture Project” - Centru de Educație

prin Mediu-Ambient. La intrarea în fermă, atrage atenția o
rozetă/moară de vânt lucrată în lemn, pe elicele căreia

sunt scrise cuvinte care stau la baza asociației Masphael:
economie, habitat, comunitate, educaţie, tehnologie,

sănătate. 
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       Principiul de bază este grija pentru planetă- pentru
oameni, pentru plante şi pentru animale. De asemenea,
sunt promovate terapiile ocupaţionale pentru un stil de

viaţă sănătos.
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Centrul natural de permacultură are amenajate sectoare pentru întrebuințări terapeutice:
a) o secțiune cu măgăruși cu efect terapeutic şi pentru copiii cu autism sau sindromul
Down;
b) o secțiune numită „Grădina senzorială” (atingerea plantelor, mers ghidat cu tălpile goale
pe porțiuni cu nisip, paie și pietriș);
c) o secțiune pentru apicultură.
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 Școala promovează
toleranța,

diversitatea
culturală și

pregătirea pentru un
stil de viaţă sănătos.

IES RadioIES RadioIES Radio



IES Radio susține
educația bazată pe
reciclare, consum redus
de resurse (pe holuri pot
fi văzute afișe,
prezentări, desene,

      semne de atenționare). 
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Elevii pot face voluntariat,
alăturându-se unei Patrule Verzi

(Green Patrol).
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 IES Radio dispune
de laboratoare
tematice (chimie,
mecanică, muzică,
arte plastice), de
bibliotecă şi spaţii
în aer liber
destinate lecturii,
pieselor de teatru.
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Şcoală mixtă, de tip cooperativă, familială, fondată pe
un puternic spirit inovator, care presupune colaborarea
profesorilor cu elevii şi implicarea părinţilor în
construirea, amenajarea, întreţinerea spaţiilor şcolare
şi desfăşurarea unor activităţi comune.

 Instituţia le oferă copiilor posibilitatea de a se pregăti
de la 3 la 16 ani, atmosfera este extrem de plăcută,
există un parc, spaţii amenajate pentru activităţi în aer
liber, bucătărie proprie, sala de mese, ceea ce constituie
un sprijin pentru părinţii cu un program încărcat.
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Școala Aire Libre - promovează comunicarea, egalitatea,
acceptarea diferenţelor, soluţionarea conflictelor pe cale amiabilă.

Foarte interesante şi benefice sunt activităţile comune, la care
participă elevii, profesorii, dar şi părinţii.
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 Examenele nu creează presiune, esenţiale
sunt explicaţiile, momentele de reflecţie,
implicarea, exprimarea liberă a opiniilor,
eseurile cu impresiile elevilor. În ceea ce
priveşte distribuirea orelor de literatură,
este inclus în program un timp dedicat
lecturii - elevii îşi aleg cărţi, citesc. 

 Examenele nu creează presiune, esenţiale
sunt explicaţiile, momentele de reflecţie,
implicarea, exprimarea liberă a opiniilor,
eseurile cu impresiile elevilor. În ceea ce
priveşte distribuirea orelor de literatură,
este inclus în program un timp dedicat
lecturii - elevii îşi aleg cărţi, citesc. 

 Elevul beneficiază de un timp destinat discuţiilor
individuale cu profesorul responsabil de clasa din
care face parte: o oră-două ore se discută despre
rezultate, aptitudini, măsuri de îmbunătăţire. La

finalul anului şcolar, se redactează rapoarte
individuale referitoare la situaţia elevului.
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